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Punkt kontaktowy w sprawie pracy

Informacja dla uchodZcéw z Ukrainy
Szukasz pracy w Polsce informacje dla Ciebie

Pokdj nr 26
26

Powiatowy Urzad Pracy w Ztotoryi, Al. Mita 18, 59-500
tel. 76 87 79 229
tel. 76 87 79 230
w godz. od 7.00 do 15.00 od poniedziatku do pigtku

7.00 15.00

https://zlotoryja.praca.gov.pl/uk/272
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Ministerstwo Bo
i Polityki Spolec

Jestes uchodzcg z Ukrainy?

Oto mozliwa pomoc dla Ciebie | Twojej rodziny w ramach poszukiwania pracy
Gdzie uzyskasz pomoc?

Mozesz skorzystaé z bezplatne] pomocy powiatowego urzedu pracy (340 jednostek) lub
wojewddzkiego urzedu pracy (16 jednostek). Obejmuje ona wsparcie w znalezieniu pracy, przede
wszystkim przez posrednictwo pracy oraz przez poradnictwo zawodowe.

NawigZ kontakt z urzedem pracy lub Zielong Linig

Skontaktu] sie telefonicznie z urzedem pracy lub infolinia: 1 9 5 2 4
[®)

albo udaj sie do najblizszego urzedu pracy, gdzie doradca klienta (doradca zawodowy lub posrednik
pracy) porozmawia z Toba w celu ustalenia Twojej sytuacji | potrzeb. Zapyta Cie m.in. o posiadane
kwalifikacje zawodowe, doswiadczenie zawodowe, o to jaka praca Cig interesuje, w jakim zawodzie
w jakim wymiarze, itd.

"

Ma spotkanie mozesz zabraé dokumenty dotyczace Twoich kwalifikacji zawodowyeh | dodwiadezenia
zawodowego, jesli je posiadasz.

Takg pomoc otrzymasz
Posredai
Mozesz samodzielnie korzystac z Centralnej Bazy Ofert Pracy bez wizyty w urzedzie pracy za

pomocy komputera, telefonu lub innych mobilnych urzgdzen z dostepern do  Internetu
(http:/foferty.praca.gov.pl). Dostep do Centralnej Bazy Ofert Pracy

[

Mozesz rowniez skorzystat z pomocy pracownika urzedu pracy, ktory pomoze Ci przeszukad
Centralng Baze Ofert Pracy (lub inne bazy ofert pracy) i przekaze informacje o dopasowanych
do Ciebie ofertach (dane teleadresowe pracodawcy | inne wazne informacje).
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Pracownik urzedu udzieli Ci rdwniez informacji o mozliwosci uzyskania pomocy od innych instytucji
publicznych/fundacii itd.

Mozesz réwniez skorzystad z uslug poradnictwa zawodowego realizowanego przez urzedy pracy
i centra informacii | planowania kariery zawodowe| dziatajgce w wojewddzkich urzedach pracy. Aby
uzyskac te pomoc zadzwon lub udaj sie do urzedu pracy.

Otrzymasz wsparcie w;
wyborze odpo go zawodu
zmianie kwalifikacji
podjgciu pracy
zbadaniu swoich kompetencji, zainteresowan i uzdolnien zawodowych
Zaplanowaniu rozwoju kariery zawodowe],

Rejestracja w urzedzie pracy jako osoba bezrobotna

FPo zarejestrowaniu sie w urzedzie pracy mozliwe bedzie zastosowanie wobec Ciebie pelnego kata-
logu form pomocy okreslone] w ebowigzujacych przepisach. Katalog ten obejmuje m.in.:
szkolenia z jezyka polskiego,

szkolenia zawodowe,

finansowanie kosztéw nostryfikacji dyplomu lub kosztéw postepowania w  sprawie
potwierdzenia ukoriczenia studidw na okreglonym poziomie,

dofinansowanie podjecia dzialalnosci gospodarczej,

refundacje Twojego zatrudnienia (prace interwencyjne, roboty publiczne itd.},

zwrot kosztow przejazdu i zakwaterowania do i z miejsca pracy,

refundacje kosztdw opieki nad dzieckiem do lat 7 lub osoba zaleina, itd.

- ® o w

Przydatne strony internetowe:

https:/fwww.gov.pl/web/granica
informacje o pomocy paristwa Polskiego dla uchodZzcdw z Ukrainy (w tym w jezyku ukrairiskim)

https:fpomagamukrainie.gov.pl/
informacje o pomocy w Zakresie uzyskania numeru PESEL, pomocy prawnej, zdrowia, infolinii itd.

https://psz.praca.gov.plfpomocdlaukrainy
dostepne w jezyku ukrainskim informacje o pomocy urzeddw pracy, dane kontaktowe urzedow pracy

https.izielonalinia.gov.pl/pomoc-dla-obywateli-ukrainy
informacje o pomocy urzedow pracy w jezyku ukrainiskim

https://oferty.praca.gov.pl/
baza ofert pracy (w tym czesdé informacii w jezyku ukrainskim)

https://eures praca.gov.pl
baza ofert pracy w Europie (dostepne tlumaczenie na jezyk ukrairiski)
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